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LaOMS, OPSy WAS (2000) definen la sexualidad como ...una dimension fundamental del hecho de ser un
ser humano: Basada en el sexo, incluye a género, las identidades de sexo y género, la

L os aspectos biologicos y fisicos de la sexualidad se refieren en gran medida a las funciones reproductivas
humanas, incluido €l ciclo de respuesta sexual humana. La orientacion sexual de

El espectro de la sexualidad proporciona una forma de definir la identidad sexual a lo largo de una gama de
posibilidades en lugar de seleccionar entre categorias. Aprende qué es €l espectro dela

Sexualidad Humana y Salud Sexual La sexualidad humana es una forma de expresion integral de los seres
humanos en sus procesos biol 6gicos, psicol 6gicos, socialesy culturales del

Caracteristicas Sexo V'S género Orientacion sexua V'S identidad de género ¢Qué es?El espectro sexual es una
forma de entender la sexualidad humana de manera diversay fluida.

Explora recursos confiables sobre la Escala de Kinsey y la sexualidad. Encuentra guias de expertos, videos,
comunidades LGBTQ+ y herramientas para entender

Caracteristicas Sexo V'S género Orientacion sexua VS identidad de género ¢Qué es?El espectro sexual es una
forma de entender |a sexualidad humana de

sblo son € punto de partida. Dentro del espectro que constituye la sexualidad humana, ingresamos en una
dimensi6n notablemente mas amplia que abarca no solo & sexo, sino también el género, la

El espectro de la sexualidad incluye varios componentes que influyen en como las personas se identifican y
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experimentan su sexualidad. Estos componentes abarcan la orientacion sexual, la

Explora recursos confiables sobre la Escala de Kinsey y la sexualidad. Encuentra guias de expertos, videos,
comunidades LGBTQ+ y herramientas para entender el espectro.

La sexualidad humana es la capacidad de sentir experiencias eréticas y de expresarse sexuamente. Esto
involucra sentimientos y comportamientos biol égicos, erét...

Desarrollado por € pionero Alfred Kinsey, este test desafia las nociones rigidas sobre la orientacion sexual y
ofrece un espectro mas amplio para entender nuestras preferencias y comportamientos.
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